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RESUMO

O Tem Menina no Circuito € uma iniciativa de professoras do Instituto de Fisica da UFRJ,
que estd em atividade desde de 2014. Ele tem como objetivo atrair o interesse de
meninas do Ensino Fundamental para as ciéncias exatas e a tecnologia.

Ao observar o cenario das salas de aula das escolas publicas de ensino basico podemos
constatar uma igualdade de meninos e meninas, porém quando nos referimos ao ensino
superior € clara uma diminuigdo na representatividade feminina, principalmente nas areas
de exatas. Visando aumentar o interesse principalmente das alunas de escolas publicas
pelas ciéncias exatas, e consequentemente o engajamento ao ensino superior atuamos
com uma equipe multidisciplinar realizando um trabalho de iniciagao cientifica e incluséo
social pela ciéncia, introduzindo oficinas ludicas com tematica nas areas de fisica,
matematica, astronomia e tecnoldgica, possibilitando assim aumentar seus
conhecimentos e apreciagao nestas areas e influenciando na escolha de suas carreiras
profissionais.

Aplicabilidade

O projeto Tem Menina no Circuito atua com publicos em situagdo de vulnerabilidade
social, através da participagdo de alunas oriundas de escolas situadas em regides de
baixa renda e menos favorecidas. Uma destas escolas, o Colégio Estadual Madre Teresa
de Calcuta, esta situada em Realengo, Rio de Janeiro. Segundo pesquisa do Instituto
Pereira Passos e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica de 2000 sobre o indice
de Desenvolvimento Humano dos bairros cariocas, Realengo ocupa a 89° posicdo. Em
2018, a média dos alunos da escola no ENEM foi 500, inferior a média da cidade do Rio
de Janeiro. A escola atende a mais de 1200 alunos do ensino médio. Segundo o INEP,
namero de participantes no SAEB foi insuficiente para que os resultados sejam
divulgados.
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Uma segunda escola contemplada no projeto € o CIEP 218 Ministro Hermes Lima Brasil-
Turquia, situada em Jardim Gramacho, no municipio de Duque de Caxias (RJ) e atende
cerca de 330 alunos do ensino médio. Jardim Gramacho ja possuiu o maior aterro
sanitario da América Latina, desativado em 2012. No entanto, a situacéo da regiao é de
extrema pobreza e de grande desastre ambiental. com o agravante de que mais de 1.600
catadores vivam com a renda que tiravam do lixo, e isso ja ndo é mais possivel. Segundo
dados da ONG HAJA (https://www.haja.org.br/post/haja-jardim-gramacho) , 87% dos
moradores ao redor do aterro vivem em situagao de pobreza, e entre eles, 68% vivem em
extrema pobreza (renda inferior a R$ 118 per capita por més).

Em 2022 estamos comegando nossas atividades no Colégio Estadual Rubens Farrulla,
em Coelho da Rocha em Sao Joado de Meriti onde teremos atividades com alunas do
Ensino Médio, bem como meninas do sexto ano e no CIEP 111 - Gelson Freitas em
Mesquita, onde atuamos com alunas do Ensino Médio. Também estamos dando inicio as
atividades na Escola Municipal Luiz Paulo Horta, na Rocinha, Rio de Janeiro, com
meninas do quinto e sexto ano do Ensino Fundamental.

Nas escolas onde atuamos, o Ensino Médio via de regra tem carater terminal. A mudanca
nas expectativas destas meninas é uma de nossas metas principais.

Objetivo

Nosso principal objetivo é a atragdo de meninas do ensino fundamental II e médio para a
area de ciéncias exatas e afins. Também temos como objetivo reduzir a evasao de alunas
dos Institutos de Fisica, Matematica e no Observatdrio do Valongo.

1. Introdugao

Estudos recentes indicam que jovens tendem a se interessar por carreiras tecnolégicas se
eles sdo expostos a ciéncia e tecnologia quando pequenos e ndo de acordo com suas
habilidades em testes estandardizados em matematica e fisica [1]. Seguindo essa
tendéncia, nos ultimos anos tem aumentado consideravelmente a oferta, a nivel
internacional, de oficinas e colbnias de férias com tematica tecnolégica para criangas. No
Brasil ocorreu o surgimento de diversas iniciativas [2] voltadas para incentivar o interesse
delas, e em particular o das meninas, em ciéncia e tecnologia [3,4].  Por outro lado,
pesquisas também indicam que mulheres e outras minorias evitam carreiras de ciéncias
exatas e tecnologia ndo porque se sintam excluidas mas simplesmente porque n&o se
interessam por elas [5].

E fato conhecido que as mulheres estdo sub-representadas nas ciéncias exatas. No Brasil
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o numero de mulheres na Fisica ndo chega a 20% [6,7], na Matematica ha 26% [8] de
mulheres e na Astronomia em torno de 24% [9]. Quando olhamos o numero de bolsistas
de produtividade no CNPq, os numeros sdo ainda menores, apenas 11% de mulheres
tanto para Fisica [7] quanto para a Matematica [8]. Quando falamos de mulheres negras
a subrepresentagao atinge niveis inadmissiveis; as doutoras negras representam menos
de 3% entre docentes da pés-graduacéo. [10].

Nossa equipe multidisciplinar tem larga experiéncia em desenvolver atividades de
divulgacao cientifica para jovens e em particular meninas propondo atividades em escolas
com o intuito de atrair meninas para as ciéncias exatas. As atividades propostas, como
veremos a seguir, pretendem mostrar que a ciéncia pode ser divertida, engajadora e para
todos e todas. Além de realizar atividades nas escolas, trazemos as meninas para a UFRJ
para uma seérie de atividades.

As atividades desenvolvidas no projeto Tem Menina no Circuito estdo totalmente
conectadas ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 4), Educacao de
Qualidade. O Brasil conta com uma imensa massa de capital humano, muitas vezes
desperdicado. Ao mesmo tempo, 0 numero de pessoas com nivel superior no Brasil, em
particular cientistas, encontra-se abaixo da média dos paises mais desenvolvidos. Em
particular, o interesse pela ciéncia € um privilégio entre as classes mais favorecidas
através do capital cultural herdado. Neste sentido, as atividades do projeto Tem Menina
no Circuito fomenta atividades que despertam o interesse pela ciéncia, despertando
vocagbes, desenvolvendo habilidades e competéncias necessarias para os futuros
profissionais. Em particular, através de nosso trabalho voltado principalmente, mas nao
exclusivamente, para meninas periféricas , esperamos despertar vocagdes para as
ciéncias. De fato, apesar do pouco tempo de existéncia do projeto, temos observado que
meninas oriundas do Tem Menina do Circuito tém buscado carreiras na area de exatas.

Nosso publico alvo sdo meninas de 11 a 18 anos, alunas do Ensino Fundamental Il e do
Ensino Médio das escolas atendidas. As escolas se situam em regides empobrecidas e 0
perfil s6cio econdmico das meninas € de baixa renda. Temos um olhar atento para a
questdo da diversidade, buscando ativamente engajar meninas negras em nossas
atividades. A escolha de monitoras negras se mostra uma estratégia adequada para este
fim, pois notamos um aumento da procura destas meninas nas escolas atendidas por
monitoras negras.

Toda a comunidade escolar é atendida por nossas atividades, uma vez que realizamos
palestras, organizamos feiras de ciéncias, levamos times de robotica da UFRJ as escolas
e outras tantas atividades abertas a todos. As familias das meninas atendidas s&o uma
parte relevante do publico indireto. Estimamos cerca de 3000 pessoas até o momento.
Também realizamos atividades em museus e espagos publicos, neste tipo de atividade ja
atendemos a mais de 5.000 pessoas.
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2. Justificativa

A falta de diversidade nos recursos humanos especialistas em ciéncias exatas e
tecnologia tem como consequéncia a fixagdo de pré-conceitos no imaginario popular.
Neste, profissionais da area de ciéncias exatas sdo tidos como pessoas desligadas da
realidade, com aparéncia semelhante ao do fisico Albert Einstein. Esse cenario prejudica
a identificacdo de membros de parcelas extensas da populagdo com a consequente
exclusdo de uma opcado de carreira. Estudos recentes indicam que a falta de
representatividade de mulheres nas ciéncias exatas esta associada, entre outras causas,
a existéncia desses fortes estereodtipos culturais e de género [12,13]. Os esteredtipos sao
construidos desde a infancia, com a exposi¢ao a filmes, séries e desenhos animados que
associam majoritariamente o trabalho em ciéncias exatas a homens brancos [14]. A
associacao é reforcada no ambiente familiar e escolar, levando a falta de interesse de
mulheres por essas areas de atuacdo no momento de escolha de uma profissdo [1],
mesmo que sejam areas em expansao e que concentram uma grande parte do PIB
mundial. Por outro lado, jovens tendem a se interessar por carreiras tecnologicas se
expostos a ciéncia e tecnologia quando pequenos, e ndo de acordo com suas habilidades
em testes estandardizados em matematica e fisica [1]. Um exemplo especifico de
desigualdade de género nas areas de ciéncias exatas no Brasil, que podemos citar, é o
desbalango da participagdo do sexo feminino nos varios niveis de ensino e atuagao
profissional em ciéncias. Estudos publicados recentemente mostram que as mulheres que
completam sua formagdo académica e ingressam na carreira docente no magistério
superior enfrentam o chamado “efeito tesoura”, ao tentar avancgar para ocupar posicoes
de prestigio, acentuado no Brasil por questdes geograficas [15].

A Matematica e posteriormente a Fisica e a Astronomia sao as disciplinas com as quais
as alunas do ensino basico travam seu primeiro contato com as ciéncias exatas. Com
uma equipe interdisciplinar com professoras do Instituto de Matematica, professores do
Instituto de Fisica e uma professora do Observatorio do Valongo, todos da UFRJ e com
experiéncia em atividades de divulgagao cientifica mostramos a meninas do Ensino
Basico o lado ludico e instigante das ciéncias exatas e da tecnologia.

3. Funcionamento

A linha base do projeto sdo as oficinas semanais de circuitos elétricos em meios
maleaveis que acontecem na escola e para um grupo composto exclusivamente por
meninas. Essas atividades vdo sendo adaptadas segundo o gosto e interesse delas. A
medida que elas se engajam mais em nossa proposta, passamos a inclui-las no
planejamento das atividades. Discutimos quais seus interesses e damos a elas
protagonismo na escolha dos percursos a serem seguidos.
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Incentivamos que as meninas levem o produto das oficinas para casa e mostrem para os
pais e familiares. Com frequéncia recebemos pedidos para levar material para casa e
repetir a atividade com irmaos ou amigos e assim atingimos também o circulo familiar.
Além das oficinas, proporcionamos momentos de vivéncia com a ciéncia para toda a
escola e familiares dos alunos. Promovemos seminarios de pesquisadoras na escola,
apoiamos a realizacdo de feiras e exposicdes de ciéncias. Levamos as familias das
meninas para visita guiada a museu de ciéncia e fazemos uma roda de conversa sobre
perspectivas de futuro para as meninas. Assim toda a comunidade escolar e as familias
sao envolvidas pelas atividades de nossa iniciativa.

Entendemos que em nossa sociedade ha marcadores (cor da pele, género e
sexualidade) e condigbes sociais (classe, localizagdo geografica, capacidade, etc..)
que tendem a discriminar individuos pertencentes aos grupos socialmente excluidos.
Estudos tém demonstrado como a percepgao de jovens sobre seu futuro, bem como
as suas experiéncias na escola e em casa podem explicar porque a grande maioria
de jovens pertencentes a grupos marginalizados ndo escolhem carreiras em ciéncias.
Assim, as questdes relacionadas a interseccionalidade entre raga, classe e género séao
abordadas no Tem Meninas no Circuito através de sua atuagdo com meninas oriundas de
regides das classes sociais menos privilegiadas e com grande numero de pessoas
negras. Em particular, nossas ag¢des incluem a visibilizacdo de cientistas mulheres,
incluindo cientistas negras. As atividades sao planejadas de modo a serem inclusivas e
nao excludentes, ndo exigindo habilidades ou capacidades especificas.

O objetivo é intervir dentro do ambiente escolar criando espagos ndo formais para
estimular meninas a gostarem de ciéncias exatas, com foco na Fisica. A estratégia central
utilizada para atingir nossos propésitos é a realizagdo de atividades propostas e
coordenadas por professoras e alunas universitarias em intervengdes semanais dentro da
escola para grupos de alunas das escolas participantes. As atividades iniciais sdo oficinas
de circuitos elétricos em meios alternativos, que unem materiais usualmente utilizados em
artesanato com componentes eletrénicos. Assim trazemos o aspecto ludico e criativo para
um contexto de ciéncia.

Propomos atividades que contribuam para o despertar da curiosidade cientifica,
colocando sempre as mulheres em situagado de protagonismo. Organizamos visitas das
meninas a Universidades e centros de pesquisa, guiadas por pesquisadoras; palestras
sobre temas de ciéncia dadas por mulheres, apresentagado de times de robética da UFRJ
feitas por meninas das equipes.

Um segundo objetivo do nosso projeto é fazer divulgacao cientifica de qualidade. Com
este objetivo planejamos oficinas e eventos gratuitos abertos a toda a comunidade em
espacos de ciéncia (Museu do Amanhéd e Casa da Ciéncia) ou pragas e parques.
Incentivamos a participagdo de nossas meninas como monitoras nesses eventos.

As atividades propostas pelo projeto estdo embasadas dentro da pedagogia ativa
aplicada ao letramento cientifico [23]. Aprender conceitos fundamentais de Fisica e
relaciona-los a fenbmenos do dia a dia, tudo isso feito de forma divertida, mostra que a
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area nao é “dificil” ou “chata”, e estimula a curiosidade em um ambiente mais
descontraido do que na sala de aula.

As nossas atividades também desenvolvem outros tipos de competéncia. As participantes
aprendem a questionar, ouvir a opinido das colegas e planejar atividades em conjunto. Ao
incentivar que nossas meninas apresentem o resultados de seus trabalhos para a escola,
em conferéncias, na Jornada de Iniciagdo Cientifica (mais a seguir) promovemos o
desenvolvimento da habilidade de falar em publico. O ganho em desenvoltura das
meninas que participam com grande frequéncia de nossas atividades é bastante
significativo.

4. Pioneirismo

O Tem Menina no Circuito € certamente uma das iniciativas pioneiras no engajamento de
meninas nas ciéncias exatas. Atualmente temos conhecimento de algumas iniciativas,
mas quando comegamos nao havia outras. O Tem Menina no Circuito ndo é para as
meninas que gostam de ciéncias, € para todas as meninas. Esse & nosso maior
diferencial e potencial. Além disso, procuramos atuar onde somos mais necessarias, em
escolas em regides de baixa renda onde o ensino médio tem carater terminal. Outras
iniciativas para meninas nas ciéncias selecionam meninas que ja gostam de ciéncias e
oferecem oportunidades a este grupo especifico e, em geral, funcionam em escolas onde

os alunos ja buscam o ensino superior.

Nossa iniciativa convida todas as meninas das escolas onde atuamos a participar de
nossas atividades. Este convite é feito por meio de uma busca ativa, indo a todas as
turmas. O objetivo central do Tem Menina no Circuito ndo é transmitir conteudo formal,
mas sim instigar o gosto pela ciéncia, mostrando-a como conectada ao dia-a-dia e
acessivel a todos. Nossa atuagao desperta nas meninas a sensagao de pertencimento
ao mundo universitario, dando a elas uma nova visao de futuro.

5. Marcadores

Nas escolas atendidas o ensino médio tem carater terminal e respostas aos nossos
questionarios indicam que a maioria dos responsaveis nao tém ensino superior. Nosso
resultado mais relevante é a entrada de egressas do Tem Menina no Circuito na
Universidade. Cada menina que ingressa no ensino superior muda seu entorno: sua
familia é beneficiada e temos varios relatos de irmas, primos e outros familiares que se
inspiram e voltam a estudar. Esta € uma mudanca perene.

Temos marcadores que sinalizam, ao longo do desenvolvimento de nossas atividades,
uma mudanga na perspectiva de futuro de nossas meninas. A apresentagdo de trabalho

Associagao Brasileira de Engenharia Automotiva
R. Salvador Correia, 80 - Aclimagao

CEP : 04109-070 - Sao Paulo - SP

Tel. / Fax: 55 (11) - 5908-4043

E-mail: even .org.br

www.aea.org.br « www.aeabrazil.com


mailto:eventos@aea.org.br
http://www.aea.org.br/

[ e o ]
T=1a

Associacao Brasileira
de Engenharia Automotiva

na Jornada de Iniciagdo cientifica da UFRJ, em uma mesma sessao que os alunos
universitarios leva as meninas a sensacéo de pertencimento ao ambiente universitario.
Apresentar palestra ou mediar oficinas para os colegas de escola também, assim como a
participacdo em conferéncias, € um instrumento de empoderamento de nossas meninas.

CONCLUSAO

Ao longo dos anos de funcionamento ja atendemos a mais de 150 meninas. Como elas
sdo egressas de escolas onde em geral os alunos ndo buscam o Ensino Superior, 0
numero de ingressantes no Ensino superior nos mostra que a agao é efetiva. Em 2022,
neste momento pos-pandemia, estamos fazendo um grande esforgo para ampliar o
nuamero de meninas atendidas, ndo s6 em cada escola, mas também aumentando o
numero de escolas atendidas.
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